
Ne
 p

as
 je

te
r s

ur
 la

 v
oi

e 
pu

bl
iq

ue
 -

 Im
pr

im
é 

pa
r n

os
 s

oi
ns

Yoga sur chaise

Les mardis

de 17h30 à 18h30

200 €  l’année
pour 25 séances

Nos horaires d'ouverture 
Du mardi au jeudi de 12h30 à 16h45 

le vendredi de 12h30 à 16h30

Téléphone : 05 49 78 23 20
Email : ascl@wanadoo.fr
www.ascl79.com/

Novembre 2025

Nouveauté !

Plus d’informations sur notre site internet
www.ascl79.com

FERMÉpour les vacancesdu 23 au 26 décembre inclus

10% de reduction sur une
selection de produits

 Glacier Italien
31 Rue Victor Hugo, Niort


